
7 DE MAYO 09:30-13.30h Biblioteca Jesús Delgado Valhondo (Mérida) 

ActivaMente
SER65+: Envejecimiento Saludable  

JORNADAS SOBRE ENVEJECIMIENTO ACTIVO

MÁS INFORMACIÓN: INFO@FUNDESALUD.ES

INSCRIBETE AQUÍINSCRIBETE AQUÍ

MANUEL CIDMANUEL CIDMANUEL CID

“EL SÉNIOR LIVING COMO ELEMENTO DE SALUD Y
BIENESTAR. LA OFERTA HOME LIVING”

“EL SÉNIOR LIVING COMO ELEMENTO DE SALUD Y
BIENESTAR. LA OFERTA HOME LIVING”

BRUNO MORRÃOBRUNO MORRÃOBRUNO MORRÃO

              “INVESTIGAÇÃO NOS CSP: REALIDADE PORTUGUESA
NUMA ULS DE BAIXA DENSIDADE”

              “INVESTIGAÇÃO NOS CSP: REALIDADE PORTUGUESA
NUMA ULS DE BAIXA DENSIDADE”

JUAN LUIS LLANOSJUAN LUIS LLANOSJUAN LUIS LLANOS

“ENVEJECIMIENTO ACTIVO EN LA RED DE
CENTROS DE MAYORES DEL SEPAD”

“ENVEJECIMIENTO ACTIVO EN LA RED DE
CENTROS DE MAYORES DEL SEPAD”

MIGUEL ÁNGEL VALEROMIGUEL ÁNGEL VALEROMIGUEL ÁNGEL VALERO
“ENVEJECIMIENTO SALUDABLE CON LA

TECNOLOGÍA APROPIADA”
“ENVEJECIMIENTO SALUDABLE CON LA

TECNOLOGÍA APROPIADA”

(NEUROPSICÓLOGO)(NEUROPSICÓLOGO) (DIRECTOR DE CUIDADOS PRIMARIOS DE SALUD DE ULS)(DIRECTOR DE CUIDADOS PRIMARIOS DE SALUD DE ULS)

(DIRECTOR DEL CENTRO DE MAYORES DE MIAJADAS)(DIRECTOR DEL CENTRO DE MAYORES DE MIAJADAS) (PROFESOR TITULAR EN LA UNIVERSIDAD POLITÉCNICA)(PROFESOR TITULAR EN LA UNIVERSIDAD POLITÉCNICA)



ActivaMente
SER65+: Envejecimiento Saludable  

09:30- 10:00h Recepción y bienvenida

MÁS INFORMACIÓN: INFO@FUNDESALUD.ES

10:00- 10:15h Jornada de bienvenida (por determinar)

10:15- 10:50h Manuel Cid- Neuropsicólogo
“El sénior living como elemento de salud y bienestar. La oferta Home Living”

10:50-11:20h Coffee Break

11:20- 11:55h 
Juan Luis Llanos- Director del centro de mayores de Miajadas
“Envejecimiento activo en la red de centros de mayores del SEPAD”

11:55- 12:30h Bruno Morrão- director de cuidados primarios de salud de ULS de Guarda
“Investigasão nos CPS: Realidade portuguesa numa ULS de Baixa Densidade”

12:30- 13:05h Miguel Ángel Valero- Profesor titular en la Universidad Politécnica de Madrid
“Envejecimiento saludable con la tecnología apropiada”

13:05h- 13:20h Clausura
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